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“Tú eres amor”: La fraternidad
es nuestro taller
por Diane F. Menditto, OFS

Viceministra nacional

Y ámense mutuamente, como dice el Señor: Éste 
es mi mandamiento, que os améis los unos a los 
otros, como os amé. Y muestren por las obras el 
amor que se tienen mutuamente, como dice el 
Apóstol: No amemos de palabra y de boca, sino de 
obra y de verdad (Regla no bulada XI: 5-6)

En abril, tuve el privilegio de asistir a una reunión 
del Secretariado de Formación del CIOFS en 
Roma. A mi regreso, escribí sobre la experiencia 
en una entrada de blog que ahora está en nuestro 
sitio web nacional.

En ese artículo, hablé de lo agradecida que estoy 
por el don de la fraternidad: "Lo que es 
verdaderamente especial y emotivo para mí, sin 
embargo, es ver cómo personas de diferentes 
orígenes, lenguas y culturas son tan parecidas en 
nuestro amor mutuo, por Dios, y por nuestra 
vocación franciscana. El Espíritu Santo nos ha 
dado a cada uno de nosotros los precisos dones y 
talentos que necesitamos para llevarnos bien y ser 
productivos. Es un poco milagroso ver lo que 
incluso una pequeña fraternidad "temporal" puede 
lograr si estamos abiertos al Espíritu y los unos a 
los otros." 

El Instrumentum Laboris, redactado en 
preparación del Capítulo General que se celebrará 
en noviembre, anuncia que "Tú eres amor".  Nos 
pide "devolver sentido y significado a nuestro 
modo de vivir la Regla"; "dejarnos tocar por el 
sufrimiento de los demás"; y utilizar nuestra Regla 
y Constituciones Generales como guías que nos 
ayuden a ser amor como franciscanos seglares.

¿Cómo aprendemos a poner en práctica nuestra 
Regla y Constituciones? ¿Dónde aprendemos a 
conmovernos por el sufrimiento de los demás y a 
ser pacientes con ellos? ¿Dónde aprendemos a 
vivir el Evangelio y a buscar la conversión diaria 
que todos necesitamos? ¿Dónde practicamos el 
amor mutuo?

En los muchos años que he pasado como 
formadora y líder servidora, he llegado a la 

conclusión de que el mejor taller para aprender a 
"ser amor" es la fraternidad local. Es el primer lugar 
donde somos guiados a poner en práctica la Regla 
interactuando con aquellos que, aunque donde 
aprendemos los ingredientes esenciales que no 
sólo nos ayudan en la vida de fraternidad, sino en 
todo lo que hacemos en nuestra vida familiar, 
profesional y social.

En la fraternidad aprendemos sobre la 
colaboración, la comunicación, la comunidad, el 
compromiso y la conversión. Cada uno de estos 
elementos esenciales requiere que seamos menos 
egocéntricos y que deseemos el "bien del otro". 
Esta es una de las definiciones del amor, "desear 
el bien del otro". Aprendemos exactamente lo que 
necesitaremos para "ser amor" tanto dentro como 
fuera de la fraternidad. Aprendemos que si somos 
amor seremos...

...rápidos para escuchar y lentos para hablar.
...rápidos para alabar y lentos para criticar.

...rápidos para colaborar y lentos para ir solo.
...rápidos para aconsejar y lentos para condenar.
...rápidos para dar un paso adelante y lentos para 

cruzarnos de brazos.
...rápidos para compartir y lentos para retener.
...rápidos para cumplir y lentos para posponer.
...rápidos para responder y lentos para ignorar.
...rápidos para preguntar y lentos para asumir.

...rápidos para buscar la paz y lentos para 
perturbar.

...rápidos para abrazar y lentos para juzgar.
...rápidos para unir y lentos para dividir.

...rápidos para perdonar y lentos para guardar 
rencor.

...rápidos para acoger y lentos para rechazar.
...rápidos para vaciarnos en el servicio y lentos 

para llenarnos de nosotros mismos.
...rápidos para invocar al Espíritu Santo y lentos 

para confiar en nosotros mismos.
...rápidos para rezar y lentos para desanimarnos.

En el taller de fraternidad aprendemos a amar y a 
ser amor.



Un abrazo mutuo
 por el Padre John De la Riva, OFM Cap.

Presidente de turno, Conferencia Nacional de Asistentes Espirituales

Les escribo mientras contemplo un cuadro 
bellamente enmarcado que representa la conocida 
imagen de San Francisco abrazando a nuestro 
Señor crucificado. En un vinculo irresistible de 
mirada amorosa y abierto abrazo, el "pobrecito 
hombre" es atraído por el amor del "Dios-hombre". 
Este encuentro místico se sitúa en la imagen del 
Calvario. Es un escenario que evoca la 
exclamación de San Pablo cuando dice: "en 
cuanto a mí, la vida es Cristo y el Crucificado". Esta 
declaración expresa una comprensión de los 
propósitos que San Pablo, San Francisco y cada 
cristiano debe abrazar si queremos "seguir 
viviendo" en el amor del Salvador.

El tema central de los artículos de esta edición de 
TAU-USA es "SOMOS AMOR". Para mí (y quizás 
para usted), esta afirmación es estimulante y, al 
mismo tiempo, intimidante, ya que nos lleva a 
recordar que somos "vasijas de barro" que Dios 
providencialmente diseña para ser el hogar de Su 
amor que habita en nosotros. "SOMOS AMOR" me 
lleva a identificar las cualidades del amor de Dios 
que transforman y perfeccionan nuestro amor a un 
amor superior. Veo que nuestro amor cristiano es 
una encarnación: un alma interior, sacrificial y 
dadora de vida. 

Es en la verdadera iniciativa divina de Cristo, como 
el brazo figurativo (libre del clavo de la cruz) que 
Jesús extiende a San Francisco, que todos 
encontramos nuestras capacidades de perseverar 
en la esperanza y el amor más allá de cualquier 
carga de nuestras impresiones. La Primera carta 
de San Juan nos recuerda y alienta cuando dice: 
“Amamos porque Él nos amo primero”. Si, este don 
del Amor divino no solo desactiva cualquier 
escrutinio debilitante de indignidad, sino que 
enciende una fuerte confianza en la donación de 
uno mismo en amor. Y así, como San Francisco, 
podemos abrir cada vez más nuestro corazón en 
un abrazo mutuo con Cristo.

¿Con qué frecuencia nos tomamos tiempo para 
reflexionar y saborear la acción del amor de Cristo 
que nos envuelve y abraza? Es en este estado de 
conciencia cada vez más clara de nosotros 
mismos, que nace del Espíritu, que nos enciende 
con un amor que es fecundo tanto si estamos en la 
quietud de la presencia o evidente en la acción.

La familia franciscana es fácilmente inspirada a 
nuevas alturas de devoción según la ardiente 
exclamación de San Francisco cuando dijo: "¡Mi 
Dios y mi Todo!"  Esforzarnos por ser santos es el 
más natural y sobrenatural de los deseos para el 
seguidor de Cristo. La libertad de la gracia 
santificadora, una y otra vez, no nos permitirá 
sentirnos obstaculizados por un momento de 
culpa, de modo que crecemos continuamente en 
una mayor integridad y generosidad divina.

Al reflexionar sobre el tema "SOMOS AMOR", 
pensé que requiere una elección continua de la 
voluntad - AHORA, en el momento presente, para 
conformarse a la Voluntad de Dios, que es amor. 
Esta aseveración requiere que no nos "durmamos 
en los laureles" de lo que fuimos en el amor ni nos 

conformemos con la suposición de lo que seremos 
en el amor. Por el contrario, plantemos los pies, por 
así decirlo, en este momento presente intencional 
de compromiso y enfoquemos nuestra mirada en lo 
que tenemos delante en persona y circunstancia y 
digamos "sí" a amar como somos amados por 
Dios.  Recordemos que lo que queremos ser, 
debemos hacerlo (ahora), y en lo que hagamos, 
nos convertiremos. 

¿Cuál es el alcance de este "Ser" amor? 
Conocemos bien la llamada fundamental a "amar a 
Dios con toda tu mente, el corazón y el alma, y 
amar al prójimo como a uno mismo". La Carta de 
Santiago nos advierte que "decir que amamos a 
Dios y odiar al prójimo nos hace mentirosos". No 
hay verdadero amor a Dios si traiciona el amor al 
prójimo. Oh, el reto que podemos encontrar en 
nuestro hermano o hermana (y en nosotros 
mismos). Podemos recordar fácilmente a nuestro 
Señor que estamos llamados a un amor más 
grande: un amor que va más allá del de la familia y 
el amigo ("porque hasta el pagano ama a los que le 
aman") hasta el del enemigo y perseguidor. El 
sacrificio y la cruz del verdadero amor nos están 
esperando a todos para animarnos a confiar en los 
múltiples medios y formas de su presencia - a abrir 
nuestros corazones con valiente abandono a los 
dictados del Espíritu Santo.

Considerando la necesidad de que nuestro amor 
sea libremente expiatorio, en una ofrenda de uno 
mismo por el "otro", recordé un consejo espiritual 
de un terciario franciscano del siglo XVIII, llamado 
San Benito José Labre. San Benito era de noble 
cuna, pero eligió una vida itinerante de pobreza 
voluntaria - un mendigo que hizo de las calles de 
Roma, Italia, su peregrinaje de oración silenciosa, 
ayuno y penitencia. 

Aunque se sabía que hablaba poco, cuando lo 
hacía, valía la pena oírlo. Un día le preguntaron 
cómo debía ser nuestro amor para alcanzar la 
santidad y su respuesta fue: "Para amar 
propiamente, hay que tener tres corazones. El 
primero tiene que ser un corazón de fuego hacia 
Dios para pensar y y hablar sólo de Dios, 
aceptando las dificultades con resignación, y 
someterse en todo a Su santa voluntad. El 

segundo debe ser un corazón de carne, hacia el 
prójimo, que nos mueva a ayudarle en todas sus 
necesidades con la instrucción, el consejo y la 
oración; a tener compasión por los pobres 
pecadores y por las almas del purgatorio para que 
el Señor les conceda el descanso eterno. . El 
tercero debe ser un corazón de bronce hacia uno 
mismo, que nos haga odiar toda clase de 
sensualidad, resistir incesantemente el amor 
propio, mortificar el cuerpo, y dominar las 
perversas tendencias de la naturaleza. Con estos 
tres corazones el amor nos hace merecedores de 
la recompensa de la vida venidera".
 

Para amar a Dios
necesitas tres corazones en uno

- un corazón de fuego para Él
un corazón de carne

para tu prójimo
y un corazón de

bronce para ti mismo.
- San Benito José Labre

Contemplando una vez más el cuadro devocional 
de San Francisco y nuestro Señor Crucificado, 
ambos con los brazos extendidos en mutuo 
abrazo, me siento reconfortado y animado a 
responder a la llamada a ser amor. Para este esce-
nario del Calvario que el mundo asocia con humil-
lación, sufrimiento, debilidad y derrota, más bien 
recuerda al cristiano acerca del poder del amor por 
el otro, un amor que puede sembrar las semillas de 
una nueva vida a partir de la sangre que proviene 
del sacrificio desinteresado y del darse a sí mismo.

Este amor más grande no es fruto de sueños o 
fantasías. Este amor es la luz que destruye la 
oscuridad de nuestro mundo imperfecto y roto. Es 
aquí y ahora, en la encrucijada de nuestra vida con 
los demás que nuestro Señor busca habitar en el 
amor.



Un abrazo muto

Les escribo mientras contemplo un cuadro 
bellamente enmarcado que representa la conocida 
imagen de San Francisco abrazando a nuestro 
Señor crucificado. En un vinculo irresistible de 
mirada amorosa y abierto abrazo, el "pobrecito 
hombre" es atraído por el amor del "Dios-hombre". 
Este encuentro místico se sitúa en la imagen del 
Calvario. Es un escenario que evoca la 
exclamación de San Pablo cuando dice: "en 
cuanto a mí, la vida es Cristo y el Crucificado". Esta 
declaración expresa una comprensión de los 
propósitos que San Pablo, San Francisco y cada 
cristiano debe abrazar si queremos "seguir 
viviendo" en el amor del Salvador.

El tema central de los artículos de esta edición de 
TAU-USA es "SOMOS AMOR". Para mí (y quizás 
para usted), esta afirmación es estimulante y, al 
mismo tiempo, intimidante, ya que nos lleva a 
recordar que somos "vasijas de barro" que Dios 
providencialmente diseña para ser el hogar de Su 
amor que habita en nosotros. "SOMOS AMOR" me 
lleva a identificar las cualidades del amor de Dios 
que transforman y perfeccionan nuestro amor a un 
amor superior. Veo que nuestro amor cristiano es 
una encarnación: un alma interior, sacrificial y 
dadora de vida. 

Es en la verdadera iniciativa divina de Cristo, como 
el brazo figurativo (libre del clavo de la cruz) que 
Jesús extiende a San Francisco, que todos 
encontramos nuestras capacidades de perseverar 
en la esperanza y el amor más allá de cualquier 
carga de nuestras impresiones. La Primera carta 
de San Juan nos recuerda y alienta cuando dice: 
“Amamos porque Él nos amo primero”. Si, este don 
del Amor divino no solo desactiva cualquier 
escrutinio debilitante de indignidad, sino que 
enciende una fuerte confianza en la donación de 
uno mismo en amor. Y así, como San Francisco, 
podemos abrir cada vez más nuestro corazón en 
un abrazo mutuo con Cristo.

¿Con qué frecuencia nos tomamos tiempo para 
reflexionar y saborear la acción del amor de Cristo 
que nos envuelve y abraza? Es en este estado de 
conciencia cada vez más clara de nosotros 
mismos, que nace del Espíritu, que nos enciende 
con un amor que es fecundo tanto si estamos en la 
quietud de la presencia o evidente en la acción.

La familia franciscana es fácilmente inspirada a 
nuevas alturas de devoción según la ardiente 
exclamación de San Francisco cuando dijo: "¡Mi 
Dios y mi Todo!"  Esforzarnos por ser santos es el 
más natural y sobrenatural de los deseos para el 
seguidor de Cristo. La libertad de la gracia 
santificadora, una y otra vez, no nos permitirá 
sentirnos obstaculizados por un momento de 
culpa, de modo que crecemos continuamente en 
una mayor integridad y generosidad divina.

Al reflexionar sobre el tema "SOMOS AMOR", 
pensé que requiere una elección continua de la 
voluntad - AHORA, en el momento presente, para 
conformarse a la Voluntad de Dios, que es amor. 
Esta aseveración requiere que no nos "durmamos 
en los laureles" de lo que fuimos en el amor ni nos 

conformemos con la suposición de lo que seremos 
en el amor. Por el contrario, plantemos los pies, por 
así decirlo, en este momento presente intencional 
de compromiso y enfoquemos nuestra mirada en lo 
que tenemos delante en persona y circunstancia y 
digamos "sí" a amar como somos amados por 
Dios.  Recordemos que lo que queremos ser, 
debemos hacerlo (ahora), y en lo que hagamos, 
nos convertiremos. 

¿Cuál es el alcance de este "Ser" amor? 
Conocemos bien la llamada fundamental a "amar a 
Dios con toda tu mente, el corazón y el alma, y 
amar al prójimo como a uno mismo". La Carta de 
Santiago nos advierte que "decir que amamos a 
Dios y odiar al prójimo nos hace mentirosos". No 
hay verdadero amor a Dios si traiciona el amor al 
prójimo. Oh, el reto que podemos encontrar en 
nuestro hermano o hermana (y en nosotros 
mismos). Podemos recordar fácilmente a nuestro 
Señor que estamos llamados a un amor más 
grande: un amor que va más allá del de la familia y 
el amigo ("porque hasta el pagano ama a los que le 
aman") hasta el del enemigo y perseguidor. El 
sacrificio y la cruz del verdadero amor nos están 
esperando a todos para animarnos a confiar en los 
múltiples medios y formas de su presencia - a abrir 
nuestros corazones con valiente abandono a los 
dictados del Espíritu Santo.

Considerando la necesidad de que nuestro amor 
sea libremente expiatorio, en una ofrenda de uno 
mismo por el "otro", recordé un consejo espiritual 
de un terciario franciscano del siglo XVIII, llamado 
San Benito José Labre. San Benito era de noble 
cuna, pero eligió una vida itinerante de pobreza 
voluntaria - un mendigo que hizo de las calles de 
Roma, Italia, su peregrinaje de oración silenciosa, 
ayuno y penitencia. 

Aunque se sabía que hablaba poco, cuando lo 
hacía, valía la pena oírlo. Un día le preguntaron 
cómo debía ser nuestro amor para alcanzar la 
santidad y su respuesta fue: "Para amar 
propiamente, hay que tener tres corazones. El 
primero tiene que ser un corazón de fuego hacia 
Dios para pensar y y hablar sólo de Dios, 
aceptando las dificultades con resignación, y 
someterse en todo a Su santa voluntad. El 

segundo debe ser un corazón de carne, hacia el 
prójimo, que nos mueva a ayudarle en todas sus 
necesidades con la instrucción, el consejo y la 
oración; a tener compasión por los pobres 
pecadores y por las almas del purgatorio para que 
el Señor les conceda el descanso eterno. . El 
tercero debe ser un corazón de bronce hacia uno 
mismo, que nos haga odiar toda clase de 
sensualidad, resistir incesantemente el amor 
propio, mortificar el cuerpo, y dominar las 
perversas tendencias de la naturaleza. Con estos 
tres corazones el amor nos hace merecedores de 
la recompensa de la vida venidera".
 

Para amar a Dios
necesitas tres corazones en uno

- un corazón de fuego para Él
un corazón de carne

para tu prójimo
y un corazón de

bronce para ti mismo.
- San Benito José Labre

Contemplando una vez más el cuadro devocional 
de San Francisco y nuestro Señor Crucificado, 
ambos con los brazos extendidos en mutuo 
abrazo, me siento reconfortado y animado a 
responder a la llamada a ser amor. Para este esce-
nario del Calvario que el mundo asocia con humil-
lación, sufrimiento, debilidad y derrota, más bien 
recuerda al cristiano acerca del poder del amor por 
el otro, un amor que puede sembrar las semillas de 
una nueva vida a partir de la sangre que proviene 
del sacrificio desinteresado y del darse a sí mismo.

Este amor más grande no es fruto de sueños o 
fantasías. Este amor es la luz que destruye la 
oscuridad de nuestro mundo imperfecto y roto. Es 
aquí y ahora, en la encrucijada de nuestra vida con 
los demás que nuestro Señor busca habitar en el 
amor.



Reflexionando sobre María,
nuestra madre y modelo

por Layna Maher, OFS
Presidenta de la Comisión Nacional de Formación

Piensa en tu profesión y 
recuerda las palabras que 
dijiste mientras el Ministro te 
sostenía las manos y hacías 
tu promesa de profesión.

Yo, por la gracia de Dios, 
renuevo mis promesas 
bautismales y me consagro al 

servicio de su Reino.

Por tanto, en mi estado secular prometo vivir todos 
los días de mi vida el Evangelio de nuestro Señor 
Jesucristo en la Orden Franciscana Seglar, 
observando su regla de vida. Que la gracia del 
Espíritu Santo, la intercesión de la Santísima Virgen 
María y de nuestro santo padre San Francisco, y los 
lazos fraternos de la comunidad me ayuden siempre 
a alcanzar la meta del perfecto amor cristiano.

Nuestra Regla de la OFS nos orienta sobre cómo 
debemos vivir cada día y actuar en cada situación. 
El Artículo 9 nos dice cómo debemos apreciar y 
respetar a María, nuestra madre y modelo de vida.

La Virgen María, humilde sierva del Señor, estaba 
abierta a todas sus palabras y llamadas. Fue 
abrazada por Francisco con un amor indescriptible y 
declarada protectora y abogada de su  familia. Los 
franciscanos seglares deben expresar su ardiente 
amor por ella imitando su completa auto entrega y 
orando con fervor y confianza. Regla OFS Artículo 9

El amor y la devoción de san Francisco a la Virgen 
Madre es evidente desde los primeros tiempos.

Tomás de Celano, el primero en escribir sobre la 
vida de San Francisco, describe cómo San 
Francisco reconstruyó la iglesia de Santa María de 
la Porciúncula en el capítulo IX del Libro Primero.

San Buenaventura nos cuenta que San Francisco 
"...abrazó a la madre del Señor Jesús con un amor 
inefable, ya que ella hizo al Señor de la Majestad  
un hermano para nosotros y, por ella, hemos 
obtenido misericordia". (FA:ED vol. 2, 598)

Podemos acudir a los primeros documentos para 
leer las palabras mismas de San Francisco en su 
Salutación a la Santísima Virgen María.

Salve, oh Señora,
Santa Reina,

María, santa Madre de Dios,
que es la Virgen hecha Iglesia,

elegida por el Santísimo Padre del
cielo a quien consagró con Su

Hijo santísimo y amado
y con el Espíritu Santo Paráclito,

en quien había y hay
toda plenitud de gracia y todo bien.

¡Salve su palacio!
¡Salve su Tabernáculo!

¡Salve su morada!
¡Salve su manto!

¡Salve a su sierva!
¡Salve Su Madre!

Y salve a todas Tus santas virtudes
que se derraman en los corazones de los

fieles por la gracia y la iluminación
del Espíritu Santo,

que de ser incrédulos,
Tu los hagas fieles a Dios.

(FA:ED, vol. 1, 163)

Tómate tu tiempo para meditar las palabras de 
este hermoso saludo y rezar con gratitud por 
María, nuestra madre y modelo, que nos dio a 
Jesús como nuestro hermano. ¿Qué cualidades o 
atributos de María te inspiran más? ¿Cómo imitas 
esas cualidades y atributos en tu vida diaria? 
¿Cómo dices sí?



Apostolado: El amor
en las obras vivas

por Joe Makley, OFS
Animador nacional de JPIC

"Si un hermano o una hermana no tienen qué 
ponerse y no tienen comida para el día, y uno de 
ustedes le dice, "Vayan en paz, caliéntense y 
coman bien", pero no les dan las necesidades del 
cuerpo, ¿de qué le sirve? ¿De qué sirve? 
(Santiago 2: 15,16.)

También podría decirse, si vemos un río de gente 
vagando sin protección, todos sus ahorros 
robados, presa de delincuentes y gobernantes por 
igual, apiñados contra nuestra frontera nacional, y 
les decimos "paz y bien" y no hacemos nada para 
ayudarles a obtener alimentos, refugio y seguridad, 
¿de qué sirve? ¿De qué sirve?

Todo Franciscano Seglar quiere hacer más, por 
supuesto. Queremos que nuestro amor tenga 
efecto. El modelo de Justicia, Paz e Integridad de 
la Creación (JPIC, por sus siglas en ingles) nos 
ayuda a recordar los desafíos y las y recompensas 
del amor auténtico, que se hace visible en 
acciones de solidaridad. Los Franciscanos 
seglares se reúnen colectivamente, en sus 
fraternidades y regiones, y se preguntan: ¿cuáles 
son las necesidades en esta comunidad? Y hacen 
un esfuerzo organizado para satisfacer las 
necesidades. El apostolado colectivo no es un 
requisito de todas las fraternidades, pero es útil. 
Cada uno de los miembros aporta sus dones y 
fraternidad, conexión y comunidad.  Nuestros 
esfuerzos se maximizan cuando encontramos 
formas de conectarnos con los demás.

En muchas áreas de los Estados Unidos, podemos 
mostrar solidaridad con los marginados e 
indigentes, incluidos los inmigrantes, colaborando 
con Caridades Católicas USA o una de sus filiales. 
Esta foto es de la Fraternidad San Felipe de Jesús 
en Laredo, Texas, participando en una colecta de 
alimentos de Caridades Católicas como un como 
apostolado de Cuaresma. Gracias a Chris Kolb, 
animador de JPIC de la Región de Los Tres 
Compañeros, por enviarlo.

Recientemente, en el retiro anual de la Región de 
Santa Isabel de Hungría en Kennebunkport, el 
Padre Sam Fuller, OFM Cap, describió el trabajo 
de los Ministerios Móviles Capuchinos, un 
ministerio de calle en Boston. "Salgan de los 

edificios", dijo. "Encuentren a la gente en las calles. 
No sean proselitistas, no traten de hacerlos 
cristianos, en lugar de eso, dejen que ellos dirijan 
la conversación, viértanse en el servicio a ellos". 
Roberta, una voluntaria de la OFS, añadió: "Lo que 
ocurre es diferente a los sándwiches y café. Se 
trata de los dones espirituales". Otro beneficio de 
un apostolado regular es un sentido de unidad. El 
padre Sam nos llamó la atención sobre la Encíclica 
del Papa Francisco, Fratelli Tutti, y cómo usó la 
historia del Buen Samaritano en un largo pasaje 
que enfatizaba la unidad del amor y el servicio. Son 
bellos ejemplos de amor en acción. 

Queda mucho por hacer en el frente de la política 
pública para ayudar a cambiar las condiciones 
injustas. Nuestra Oficina Episcopal en Estados 
Unidos tiene posiciones claras sobre cuestiones 
públicas. Fomentan la defensa y proveen ayuda que 
es importante conocer y compartir. Pero el servicio 
directo a los pobres no es controversial. Aunque 
algunos todavía intentan que lo sea.  Recuerden: 
"Dios es amor, y quien permanece en el amor 
permanece en Dios, y Dios en él"  (1 Jn 4:16).

Mi madre enseñó a nuestra familia a cantar eso 
como un canto espiritual. Lo tengo en el tronco de 
mi cerebro, muy profundo. Si nos preocupamos 
cuando alguien siembra la discordia demonizando 
a los inmigrantes o a otros grupos, podemos 
recordar ese pasaje. Si nos entregamos al servicio 
juntos, permaneceremos verdaderamente en 
amor. Seremos uno en la misericordia de Dios y 
nos sentiremos elevados sobre las alas de las 
águilas.

San Felipe de Jesus Fraternity in Laredo, Texas, participating in a 
Catholic Charities food drive as a Lenten apostolate.



““El amor no es algo que sentimos, es algo que 
hacemos”. ¿Todos hemos escuchado esta cita una 
y otra vez, pero que significa realmente? Significa 
que no podemos simplemente hablar de amarnos 
unos a otros. Nuestras acciones, palabras e 
intenciones deben expresar amor de manera 
genuina y concreta.

No es fácil de hacer cuando hablamos de amar a 
nuestra generación más joven. No, porque no 
tenemos corazón para los jóvenes sino porque es 
difícil amarlos si no están en nuestra presencia. 
¿Si no hay católicos jóvenes entre nosotros, como 
podemos demostrarle que los amamos?

Jesús extendió su ministerio a mucha gente. 
Algunos se acercaron a el por su propia voluntad. 
Habían oído rumores sobre su poder curativo. Se 
sentían inspirados por sus palabras cuando 
predicaba, o sentía curiosidad por este hombre 
que estaba atrayendo tanta atención. Los jóvenes 
no oirán hablar de la espiritualidad franciscana ni 
de la vida evangélica si estamos escondidos en 
nuestras fraternidades. Necesitamos ser testigos 
visibles del amor de Dios que los inspire a seguir 
nuestro ejemplo. Jesús también busco a la gente. 
Se acerco a la mujer en el pozo. Vio a Zaqueo en 
el árbol y se acercó a él. Camino con sus 
discípulos camino a Emaús. Al imitar a Jesús, nos 
anima a buscar jóvenes. Hay maneras creativas y 
vivicantes de encontrarlos allí donde están y 
sumergirnos en sus vidas.

¿Una vez que los hemos encontrado (o ellos nos 
han encontrado), como podemos “ser amor”? 
Pablo le dice a la Iglesia en Éfeso: “Así que, Sed, 
imitadores de Dios, como hijos amados. Y caminad 
en amor, como Cristo nos amó y se entregó a si 
mismo por nosotros.” (Efesios 5: 1-2) Dios ama a 
todos. El no elige a quien amar. Él nos elige a 
todos, incluso cuando no somos dignos de ser 
amados. Debemos elegir. Debemos tomar 

conciencia y vivir nuestra regla “confiando en la 
presencia de la semilla divina en todos y en el 
poder transformador del amor y del perdón”. 
(Regla OFS, articulo 19)

A medida que Francisco crecía en su 
espiritualidad, reconoció la necesidad de abrazar 
al leproso. La historia nos recuerda que cuando 
pensamos en la juventud, debemos mirar más allá 
de la ropa, los piercings, o el comportamiento que 
no aprobamos. 
 

Como solía decir el anterior Asistente Espiritual de 
la comisión, en Hermano Scott Slattum, OFM: 
“Simplemente amelos y tendrán una nueva vida”. 
Recuerde, nuestros jóvenes están en un nuevo 
camino. De una manera amorosa y sin prejuicios, 
Podemos apóyalos y animarlos a luchar por la 
santidad. Nos “entregamos”, no de la manera 
drástica que lo hizo Jesús en la cruz, sino cada vez 
que salimos de nuestras propias necesidades y 
respondamos a las necesidades de los demás.  
¿Qué es lo que los jóvenes necesitan de nosotros? 
Puede que te lleve un tiempo determinarlo, pero 
mientras tanto, le puedes prestar un poco de 
atención, aunque sean solo unos momentos para 
escuchar su historia. 

Finalmente, y probablemente, sea el amor en el 
mundo. Nuestros jóvenes están mirando. Cuando 
amamos incondicionalmente con alegría y 
propósito santo, emanamos un resplandor 
tentador. Nuestro ejemplo sirve como una 
invitación a considerar una vida evangélica, que 
por supuesto es nuestro objetivó final. 

El amor a los jóvenes
por Kathleen Molaro, OFS
Animadora nacional FY/YA



Recibimos amor, para dar amor,
y volver al amor

por Francine Gikow, OFS

“Yo soy para mi amado, y hacia mi tiendes deseo.
¡Oh, ven, amado mío, salgamos al campo! Allí te 

entregaré el don de mis amores.”
(Cantar de los Cantares 7, 11–13)

Toda la Escritura es una historia de amor entre 
Dios y la humanidad. Es una historia de cómo Dios 
ha y continúa amándonos. Dios ES amor y el amor 
de Dios es siempre fructífero, expresivo, expansivo 
y desea a “alguien” a quien amar. ¡Con este deseo 
por “alguien” a quien amar, Dios creó! Él creó para 
compartir su amor con Sus criaturas y así 
manifestarse. Esto culmina en la creación de 
personas vivas que son hechas a su imagen y 
semejanza. (Génesis 1:26).

Amamos, porque él nos amó primero (Jn :19). De 
hecho, Dios quiere derramar generosamente su 
amor sobre nosotros. Dios quiere vivir dentro de 
nosotros mientras vivimos enamorados de Él: Dios 
es amor y el que permanece en el amor 
permanece en Dios, y Dios permanece en él 
(1Jn4:16). El amor entre las personas de la 
Santísima Trinidad debe ser Nuestro modelo de 
este amor. Como dijo San Francisco, “alabad y 
bendecid, dad gracias y adorad al Señor Dios 
omnipotente en su Trinidad y en su Unidad.” (1 R 
21, 1 - 2).

Dios nos ama tanto que se encarnó en forma 
humana - Jesús. Dios, por medio de los apóstoles, 
planificó que lo conociéramos - a través de Jesús 
presencia física, palabras y hechos. En la 
Encarnación, el amor de Dios se manifiesto entre 
nosotros. Dios envió a su Hijo unigénito al mundo 
para que podamos vivir con Él.

A menudo tratamos de entender el amor de Dios 
por medio de nuestras experiencias de 
quebrantamiento y pecaminosidad, pero nosotros 
nunca podremos entender completamente este 
amor puro de Dios que sólo desea lo mejor para 
nosotros - no importa cuánto nos alejemos de Él. El 
amor de Dios no conoce fronteras, límites o 
exclusiones. Sin embargo, en nuestras mentes y 
experiencias finitas, encontramos este tipo de 
Amor ágape (abnegado), difícil de creer. Dudamos 
que Dios nos desee y nos ame mientras somos tan 
indignos. Tendemos a medir el amor de Dios de 

acuerdo a como nosotros amamos. El amor ágape 
de Dios no cuenta el precio de amar, sino que nos 
ama de todos modos - todo lo que necesitamos es 
reconocer nuestros pecados y pedir perdón. Como 
dice la Escritura: “No hay temor en el amor, sino 
que el amor perfecto expulsa el temor” (1 Jn 4:18).

Cuando estamos llenos del amor de Dios, no 
podemos evitar compartirlo con otros. Con gratitud, 
Su amor se apodera de nuestras almas y nuestro 
espíritu estalla en alabanza, gloria y el compartir de 
nuestra experiencia de El amor de Dios: Amados, 
si Dios nos amó de esta manera, también nosotros 
debemos amarnos unos a otros (1 Jn 4:11). Nos 
convertimos en un ejemplo práctico y concreto de 
AMOR a los demás, mediante Su AMOR que 
habita en nosotros: El que permanece en mí, y yo 
en él, ese da mucho fruto, porque separados de mí 
no podéis hacer nada. (Jn 15,5).

No podemos evitar estar alegres y sonreír porque 
somos los amados de Dios. ¡Una de las mejores 
maneras de revelar su amor a los demás es 
sonriendo! ¡Un sencillo ministerio de sonreír, revela 
el gozo del impacto que Dios hace en tu vida!

Una persona sabia dijo una vez: recibimos AMOR, 
para dar AMOR, y volver al AMOR.



San Francisco, los estigmas y La Verna
por Bret Thoman, OFS

El viernes 5 de enero de 2024, en el Santuario de 
La Verna en la Toscana, la Familia Franciscana 
inauguró oficialmente el VIII Centenario de las 
Estigmas de San Francisco, con un acto titulado 
“Desde las heridas a una nueva vida”. Este año 
hace ocho siglos, en la misma montaña, el 17 de 
septiembre de 1224, Francisco recibió los 
estigmas; es decir, las heridas de Cristo fueron 
reveladas en sus manos, pies y costado.

Algunos años antes, mientras predicaba en un 
castillo de San Leo, un noble llamado Conde 
Orlando de Chiusi estaba tan enardecido por las 
palabras de Francisco que se sintio inspirado a 
ofrecerle parte de la montaña, la cúal dominando 
su propio castillo en Chiusi. Francisco fue a La 
Verna e inmediatamente se sintió atraído por el frío 
cortante, la dureza escarpada y la belleza austera 
de la montaña. Era el sitio perfecto para la 
penitencia, oración y contemplación.

Francisco regresó a La Verna cinco veces más. El 
momento fundamental tuvo lugar durante la última 
ocasión, dos años antes de su muerte, estando el 
de retiro, en ayunas y rezando por cuarenta días 
en honor de la fiesta de la Exaltación de la Santa 
Cruz (14 de septiembre) y San Miguel Arcángel (29 
de septiembre).

Según la Tercera consideración sobre las 
estigmas, en las Florecillas de San Francisco (los 
Fioretti), Francisco rezó por dos gracias: sentir en 
su cuerpo el dolor que Jesús sintió durante su 
Pasión y conocer en su corazón el amor que Jesús 
sintió por toda la humanidad.

El Serafín-Cristo visto por San Francisco cuando 
San Buenaventura describió el acontecimiento en 
detalle.

Durante los dos últimos años de su vida, Francisco 
fue marcado por las llagas de Cristo. Estaba unido 
a la cruz de Cristo. La Encarnación de Cristo, la 
“obra maestra” de la creación de Dios, de hecho, 
todo propósito de la creación (en las palabras de 
más tarde teólogo John Duns Scotus) culminó en 
la Pasión y crucifixión como máxima expresión del 
amor, la caridad y la misión de Dios.

El misterio de lo que pasó en el monte La Verna es 
algo para que reflexionemos y meditemos. En 
definitiva, hay algo más grande que las heridas de 
Cristo, de las que participó San Francisco; la cruz 
es meramente el camino hacia la Resurrección. 
Sin la cruz no hay Resurrección; a menos que 
Cristo descienda en el mundo, no hay manera de 
que podamos subir al Cielo.

Entonces, el sufrimiento no tiene la palabra final: la 
Resurrección si tiene la palabra final. Al abrazar la 
cruz, Cristo nos muestra el camino. Y Francisco, al 
recibir las llagas de Cristo, nos da un ejemplo a 
seguir.

The cross at La Verna

The Seraph-Christ seen by St. Francis when he 
received the stigmata.

Cierta mañana de un día cercano a la 
fiesta de la Exaltación de la Santa 
Cruz, mientras oraba en uno de los 
flancos del monte, vio bajar de lo más 
alto del cielo a un serafín que tenía 
seis alas tan ígneas como 
resplandecientes. En vuelo rapidísimo 
avanzó hacia el lugar donde se 
encontraba el varón de Dios, 
deteniéndose en el aire. Apareció 
entonces entre las alas la efigie de un 
hombre crucificado, cuyas manos y 
pies estaban extendidos a modo de 
cruz y clavados a ella… Así sucedió, 
porque al desaparecer la visión dejó 
en su corazón un ardor maravilloso, y 
no fue menos maravillosa la efigie de 
las señales que imprimió en su carne. 
Así, pues, al instante comenzaron a aparecer en sus manos y 
pies las señales de los clavos, tal como lo había visto poco 
antes en la imagen del varón crucificado. (Leyenda Mayor, 13)



Miembro destacado-June Carpenter,
OFS Un tesoro para la Orden

 
por Patricia Reynolds, OFS

En nuestra base de datos nacional existe 
información básica. Por ejemplo, si buscas a June 
Carpenter, verás que es miembro de la Fraternidad 
Rosa Mística en South Woodbury, CT, que está 
dentro de la Región del Beato Solanus Casey y fue 
establecida en 1992. Su listado incluye su 
información de contacto y la fecha de su profesión. 
Pero hay mucho más que saber sobre June, pues 
ha logrado mucho en sus casi 92 años.

El camino franciscano de June comenzó en 1963 en 
la Fraternidad de St. María de los Ángeles en 
Darien, CT. June realmente se enamoro de San 
Francisco y los Franciscanos. El ejemplo de 
Francisco y sus primeros seguidores y una nueva 
gracia que ella recibió la a esforzarse por vivir el 
Evangelio en su vida diaria.

El servicio en varias posiciones y niveles de 
fraternidad a lo largo de los años condujo a June a 
un crecimiento espiritual y a un camino de 
conversión permanente como forma de vida. Ella 
profesó la Regla de la Orden Franciscana Seglar el 
19 de diciembre de 1965. Desde entonces, sirvió 
diligentemente a la Orden.

June sirvió como Ministra de una Fraternidad de 
Rito Bizantino, representando a la Fraternidad 
durante 11 años hasta el momento de la 
regionalización. Fue miembro del Consejo Nacional 
Ejecutivo, ayudó a escribir Guía del Liderazgo de 
Servicio, y estuvo involucrada con la publicación 
nacional antes de que fuera TAU-USA. Y todo esto 
lo hizo mientras criaba tres hijos y una hija con su 
esposo, Roger, que profesó en 1976.

Hace varios años, debido a la avanzada edad de 
June fue trasladada a una fraternidad más cercana 
a donde ella vive – la Fraternidad Rosa Mística en 
Woodbury Sur, CT. Ahora, cuando ya se acerca a 
los 92 de edad, ella no es capaz de asistir a las 
reuniones en absoluto debido a sus limitaciones 
físicas. Afortunadamente, los problemas físicos no 
interfieren con su vida espiritual o mental.

Durante los nueve o diez años que he tenido el 
privilegio de conocer a June, ha sido mi animadora 
personal. Escribe notas, envía correos electrónicos, 
y se mantiene al día con todos los boletines de noticias.

Al principio pensé que era sólo yo a quien ella 
animaba. (¡Tonta yo!) Desde entonces he aprendido 
que así es como June trata a la gente en general, lo 
cual pinta una pintura de una gran persona.

En este momento de su vida, June está feliz de 
descansar mientras los jóvenes seguidores de San 
Francisco nos llevan adelante. Como ella misma 
dice: Estoy eternamente agradecida por tener a los 
franciscanos en mi vida - siempre agradecida y 
continuando mi camino a la conversión... por la 
misericordia y la gracia de Dios. Nuestro Dios me 
salvó a través de Su Hijo que me llevó a los 
franciscanos. Amén. Él me dio la misión de la Cruz, 
por el AMOR salvador de su Hijo. ¡Nada lo cubre 
mejor; acepto con gratitud el hecho de que se me 
dio una comunidad de almas llenas de fe que nunca 
habría conocido de otra manera y que necesitaba 
mucho!

Que todos aprendamos del ejemplo de June 
mientras ella continúe difundiendo la Alegría 
Franciscana a los demás.

[Nota del editor: June había solicitado que su 
Ministro de la fraternidad corrigiera un error que fue 
publicado cuando su esposo, Roger murió. Se 
imprimió una fecha de defunción errónea.  La fecha 
correcta es el 10 de mayo de 1987. El actual 
Consejo Nacional Ejecutivo (NEC por sus siglas en 
ingles) y el editor de TAU-USA lamentan el error 
cometido y deseaban corregirlo, así como destacar 
uno de los tesoros de nuestra Orden].

Roger and June Carpenter
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La historia del pájaro blanco
por Stan Sisson, OFS

Un buen amigo compartió esta experiencia, y es una de esas 
historias que vale la pena compartir, no solo porque es una 
historia real, sino por su mensaje edificante y reafirmante. 
Para proteger la identidad de esa persona, me referiré a ella 
como una amiga, aunque tú necesitas entender que "ella" 
podría ser cualquiera.

Mi buena amiga estaba pasando por un momento "oscuro". 
Si desesperanza con pensamientos de "terminar con todo", 
entonces conoces el sentimiento de impotencia y tristeza que 
experimentas en su nombre.

En lo único en que podía pensar era "¿qué puedo hacer para 
ayudarla?" Después de que mi amiga me revelara que en 
realidad se intentó suicidar y gracias a Dios fue un fracaso, la 
gravedad de la situación era intensa, para decir lo menos.

Al igual que con muchas personas que se enfrentan a la 
depresión, mi amiga fue capaz de enmascarar todo el dolor y 
llevar a cabo sus actividades del día a día con los 
pensamientos oscuros escondidos.

A menudo, el dolor se esconde detrás del humor que 
mantiene la oscuridad a raya. Aunque ir a trabajar era difícil, 
ayudó a ocultar el dolor durante unas horas. Ella fue capaz 
de hacer precisamente eso.

Al llegar a casa del trabajo y llegar a ese lugar oscuro una vez 
más, mi amiga se detuvo en el camino de entrada y notó un 
pájaro blanco solo sentado en el patio. Sin darle mayor 
importancia, entró en la casa y se ocupó de ella y su 
oscuridad. Este mismo escenario se repitió durante un par 
dedías y comenzó a preocuparse de que tal vez este pájaro 
blanco estuviera enfermo y necesitara atención de 
profesionales.

¿Qué pájaro permanece en su lugar durante días sin volar? 
Un día, al encontrar el pájaro sentado en el borde del baño 
para pájaros, decidió intentar acércarse a él y mirar cuál era 
su situación. A medida que ella fue acercando lentamente, de 
repente tuvo que detenerse cuando intensos e imparables 
sentimientos se apoderaron de ella. Escuchó estas palabras: 
"NO ESTÁS SOLA". Y tan pronto como esas palabras fueron 
recibidas, el pájaro inmediatamente se fue volando.

¡Imagínate! Ese pajarito blanco llevaba un mensaje a alguien 
que necesitaba esperanza. Hasta el día de hoy, cada vez que 
siente que un poco de "oscuridad" se acerca a ella, lo creas 
o no, un pájaro blanco aparece en algún lugar cerca de ella. 
Ella encuentra consuelo con su pajarito blanco y sabe con 
certeza que nunca está sola. Su historia es una verdadera 
revelación espiritual: todo es uno en el amor.

1

2
He creado estas dos piezas de arte y las he enmarcado. 
Se las mostré a mi amiga pidiéndole que escoja una de 
ella. Ella eligió la numero 1

Esta historia real nos revela que Dios esta
presente en todas las cosas y que 

el Espíritu Santo vienen en nuestra ayuda. 
“NO ESTAS SOLA.”



Resumen regional

En este número cinco de 30 regiones son destacadas

Reina de la Paz
La región Reina de la Paz está situada en el Medio 
Oeste: Minnesota, Iowa, Nebraska oriental, Dakota 
del Norte y la mayor parte de Dakota del Sur, y 
Wisconsin occidental. Dentro de la región hay 23 
fraternidades establecidas, una fraternidad 
emergente, dos grupos recién formados y un grupo 
totalmente nuevo que comenzó en enero de este año. 

Algo interesante sobre Reina de la Paz: Kathy 
Taormina, OFS, que es la Asistente Espiritual 
Regional, vio el Proyecto H2O en una exposición  
de la Conferencia Nacional de la Juventud Católica 
a finales de los 90 y trajo el proyecto a la OFS-  
USA para comenzarlo durante la Cuaresma. 
Recaudamos casi  $100,000 dólares en los años 
siguientes e incluso construimos un pozo en 
Centroamérica que lleva el nombre de la Juventud 
Franciscana y Jóvenes Adultos (Franciscan Youth 
and Young Adults, por sus siglas en inglés). Le 
encantaba la solidaridad con los pobres en 
contraposición a la mera donación de dinero. 

Cinco Mártires Franciscanos
La Región de los Cinco Mártires Franciscanos 
incluye toda Florida, así como el extremo sur de 
Alabama y la parte más meridional de Georgia. 

Hay 31 fraternidades dentro de la región, 
incluyendo una nueva fraternidad establecida el 
pasado septiembre.  Se extienden desde Fairhope, 
Alabama, hacia el este y luego hacia el sur hasta 
Miami Beach, Florida, lo que supone una distancia 
de más de 700 millas. 

La región debe su nombre a los cinco mártires 
franciscanos que fueron asesinados por los nativos 
americanos en Georgia. También se les conoce 
como los Cinco Mártires de Georgia. Más 
información aquí:  

Algo único sobre los Cinco Mártires Franciscanos: 
El Consejo Ejecutivo Regional ha completado 
recientemente la monumental tarea de reescribir 
sus Directrices Regionales. 

Nuestra Señora de las Rocosas

Nuestra Señora de las Rocosas abarca todo 
Montana y un poco de Wyoming. 

La región incluye seis fraternidades, con una que 
se reúne en dos lugares.  Dos fraternidades 
caminaban en Acompañamiento fraterno antes de 
que supiéramos que tenía un nombre. Cada 
fraternidad tiene un Fraile Franciscano o una 
Hermana Clarisa como Asistente Espiritual. Tres 
fraternidades tienen una abundancia de aspirantes 
y candidatos, y tres fraternidades vibrantes luchan 
por ganar nuevos miembros.  Cada fraternidad 
tiene un carisma único. 

La región lleva el nombre de la estatua del mismo 
nombre y se estableció 10 años después de que se 
erigiera la estatua. 



Región de la Santísima Trinidad

La región de la Santísima Trinidad incluye todo 
Kentucky, el centro y el sur de Ohio y el extremo 
sur de Indiana y el extremo sur de Indiana. 

La región incluye 12 fraternidades establecidas y 
una fraternidad emergente. 

Algo único sobre la Región de la Santísima 
Trinidad: Tienen la suerte de tener un Obispo 
Franciscano, Obispo John Stowe, OFM, Conv., en 
la diócesis de Lexington. Y están felices de ser la 
región anfitriona del Quinquenio 2026.

Los Hermanos y Hermanas de San Francisco
La Región de los Hermanos y Hermanas de San 
Francisco abarca Carolina del Norte y del Sur, 
Georgia, Tennessee, y la mayor parte de Alabama.

Dentro de la región hay 27 fraternidades, una fraternidad 
emergente y un grupo de reciente creación.

El nombre de la región proviene de una cita de 
Jennye Taylor Johnson, OFS, que fue miembro del 
equipo de transición cuando pasamos de 
provincias a regiones que decía en parte: 
"hermanos y hermanas laicos que buscan seguir 
nuestro estilo de vida franciscano unos con otros".

Algo interesante sobre Hermanos y Hermanas de 
la Región de San Francisco:

Son bendecidos con sus 29 fraternidades/grupos, 
las aproximadamente 600 hermanas y hermanos, 
y la diversidad que aportan a la Orden. Al observar 
el tamaño de la región y el número de estados que 
incluye, si tuvieras que recorrer el perímetro, 
serían aproximadamente 3.000 kilómetros y 36 
horas en automóvil para visitar las ciudades 
periféricas.

¿Qué es el Congreso Eucarístico? "El X Congreso 
Congreso Eucarístico Nacional es una invitación a 
experimentar una profunda renovación personal 
para que podamos ser enviados a compartir el 
Amor de Cristo con el mundo que tanto lo 
necesita".
https://es.eucharisticcongress.org

Esperemos que su parroquia o diócesis local haya 
hecho una gran promoción de uno de los eventos 
más importantes en la historia de la Iglesia Católica 
en América, y usted este deseando asistir... junto 
con otros más de 50.000 católicos que viven en los 
EE.UU.

La OFS-USA ha estado trabajando diligentemente 
durante el año pasado para presentar nuestra 
rama Franciscana Seglar Franciscana Seglar a los 
asistentes a este monumental evento. 

La exposición #312 será atendida por nuestros 
hermanos y hermanas de la Región de Nuestra 
Señora de Indiana y muchas otras regiones a 
través de los Estados Unidos. Cyndi Pilot, OFS, 
Ministra de la Región de Nuestra Señora de 
Indiana, ministros locales dedicados, y muchos 
voluntarios Franciscanos Seglares han estado 
trabajando incansablemente para asegurar que 
nuestra Orden esté bien representada. 

Recen por nosotros mientras damos la bienvenida 
a los asistentes a nuestro puesto. Quizás puedan 
planear en sus vacaciones una parada en 
Indianápolis entre el 17 y el 21 de julio. 

Cyndi, Helen, Margaret, Susan, Ulma y nuestros 
otros hermanos y hermanas voluntarios les 
encantaría verles.

Susan Ronan, OFS
Secretaria Nacional

Resumen Regional

OFS-EE.UU.
en el X Congreso Eucarístico

¡Que tengan un muy bendecido y seguro
Estigmata 2024!



El obispo Ruggieri, que antes era párroco en 
Providence, Rhode Island, fue ordenado Obispo el 
7 de mayo de 2024, poco después de ser 
profesado en nuestra Orden el 13 de abril de 2024. 
Ha sido destinado a la Diócesis de Portland, que 
abarca todo Maine.  

Este es un enlace a un artículo escrito sobre el P. 
James Ruggieri en junio de 2023. Incluye una foto 
del camión de comida que usaba para alimentar a 
los pobres en Providence
 https://www.wpri.com/news/street-stories/bishop-el
ects-beloved-food-truck-leaves-lasting-legacy-in-ri/

Para leer el artículo sobre la ordenación del 
obispo Ruggieri, visite:     
https://www.catholicworldreport.com/2024/05/10/new-bishop
-ordained-in-portland-maine-a-franciscan-shepherd-for-the-p
eople/ 

La Orden Franciscana Seglar celebrará el 800 aniversario de que San Francisco recibiera los Estigmas 
en un webinar Zoom nacional este otoño.

Marque sus calendarios ahora:
Fecha: Domingo, 6 de octubre de 2024
Hora: 3PM Eastern/2PM Central/1PM Mountain/Noon Pacific
Duración: 75 minutos 75 minutos
Nuestros planes incluyen una charla sobre los Estigmas a cargo de la Dra. Darlene Pryds, Profesora Asociada de 
Espiritualidad Cristiana e Historia en la Escuela Franciscana de Teología, y una mesa redonda con miembros de nuestro 
liderazgo nacional. Esto nos proveerá múltiples perspectivas sobre cómo la experiencia de Francisco se conecta a nuestras 
vidas como franciscanos seglares de hoy.

La invitación para inscribirse en el evento Zoom se enviará alrededor de un mes antes a través de nuestros ministros 
regionales y directores regionales de formación. Si desea que la información de registro que se enviará directamente a 
usted, por favor vaya a groups.google.com y solicite ser añadido a: "NAFRACentenaryContacts".

¡Esperamos verle allí!

Vickie Klick, OFS
Presidenta, Grupo de Trabajo del Centenario

Felicitaciones
obispo James Ruggieri, OFS

El cardenal Sean O'Malley y el obispo James Ruggieri durante la Misa 
de ordenación de Ruggieri en Portland, Maine, el 7 de mayo de 2024. 
Crédito: McKenney Fotografía

¡Reserva la fecha!
Evento zoom por el Centenario de los Estigmas



Búsqueda de palabras
Santos franciscanos seglares

S G W D R Q Q B S T N P T F R
A L B E R T O V R C O V Y K O
L Y C L F D K K I I J M T M Q
V C C R E M C G Y C G G Á X U
T J I O R M C O V M E I M S E
M U P S N C A P N A T N D S W
I D I A A T N R Q R J T T A B
G I O C N B Q E I G A Q O E E
U T X X D W E Q M A S D B Q N
E H M B O E L L Q R N V O T E
L C A A N G E L A I Z A X J D
L O R H C Y W Q T T I Y U U I
U Y Í Q T F S L W A T E T A C
I C A J U A N A B M A Z K N T
S Q J B E L Z E A R I O P D O
ALBERTO Chmielowski 
ANGELA de Foligno, Angela Merici
BENEDICTO José Labre
BRIGIDA de Suecia
CONRADO de Piacenza
ISABEL de Hungría, Isabel de Portugal
ELZEARIO de Sabrán
FERNANDO de León
JUANA de Arco
JUAN Vianney, (Papa) Juan XXIII, Juan Bosco
JUDITH de Prussia

LUIS, Rey de Francia
MARGARITA de Cortona
MARIANA de Jesus de Paredes
MARÍA Josefa Rosselló
MIGUEL Garicoits
(Papa) PIO X
ROQUE de Montpellier
ROSA de Veterbo
TOMÁS Moro
VICENTE Pallotti
ZITA de Lucca



 

Búsqueda de palabras - OFS

Calendario

NEC - Consejo Nacional Ejecutivo

CNSA - Conferencia Nacional de Asistentes Espirituales

RM - Ministros Regionales

RSA - Asistentes espirituales regionales

RFD - Directores Regionales de Formación

 MES DIA  EVENTO/REUNION

 Julio  12  Reunión trimestral NEC/CNSA/RM Zoom

  17-21  Congreso Eucarístico, Indianápolis, IN

 Agosto  2-4  Elecciones de la Región de la Divina Misericordia

  9-11  Visita de los Hermanos y Hermanas de la Región de San Francisco 

  9-10  Elecciones de la Región de Santa María de las Montanas

  20-23  aller CNSA/RSA/RFD - Villa María, PA

 Septiembre 17-22  Reunión Anual del Capítulo -Centro de Renovación Franciscana -Scottsdale, AZ 

  26-29  Capítulo OFS de Corea - Scottsdale, AZ

 Octubre  6  Evento del Centenario de los Estigmas - 3pm ET - Zoom 

 Noviembre  8-9  Elecciones de la Región del Beato Solanus Casey

  9-10  Elecciones de la Región de Nuestra Señora de los Ángeles

  9-17  XVII Capítulo General de la OFS – Roma

 Diciembre  6-7  Reunión Zoom de NEC/CNSA

S G W D R Q Q B S T N P T F R 

A L B E R T O V R C O V Y K O 

L Y C L F D K K I I J M T M Q 

V C C R E M C G Y C G G Á X U 

T J I O R M C O V M E I M S E 

M U P S N C A P N A T N D S W 

I D I A A T N R Q R J T T A B 

G I O C N B Q E I G A Q O E E 

U T X X D W E Q M A S D B Q N 

E H M B O E L L Q R N V O T E 

L C A A N G E L A I Z A X J D 

L O R H C Y W Q T T I Y U U I 

U Y Í Q T F S L W A T E T A C 

I C A J U A N A B M A Z K N T 

S Q J B E L Z E A R I O P D O 

 



Cantidad
Cada 

Precio
Cantidad

7.50
7.50
5.00
5.00

10.00
10.00
40.00
40.00
40.00
14.00
14.00
14.00
14.00

1.00
1.00
1.00

Total

Los precios estarán vigentes desde 20 de junio de 2024

Contacte gospeltolifebookstore@gmail.com para: preguntas y  franqueo

**Descuento por cantidades de más de 50

Método de pago:  Tarjeta de Crédito:         Cheque   
Cheque a nombre de la National Fraternity Secular Franciscan Order-USA

Para materiales de formación adicionales, vea el formulario de Smoky Valley.

Historia OFS Vol 2 B- 1943-1978
Historia OFS- Vol III - 1979-2007

Tarjeta de Promesa de Profesión-coreano **

Tarjeta de Promesa de Profession-inglés **
Tarjeta de Promesa de Profession-español **

Registro de la Fraternidad-Inglés (formato vertical)
Registro de la Fraternidad-Inglés (formato horizontal)
Registro de la Fraternidad-español (formato horizontal)
Historia OFS Vol.1 - 1917-1942
Historia OFS Vol.2 A-1943-1978

El franqueo no se incluye en el precio. Hay una tarifa de conveniencia por el uso de tarjeta de crédito

Envíe el formulario a gospeltolifebookstore@gmail.com o por correo a National Fraternity-OFS-
USA, 2007 Maverick Trl, Harrisonville, MO  64701-1545

GOSPEL TO LIFE - OFS-USA BOOKSTORE
 Formulario rellenable-empiece a escribir

Nombre                                                                                                                                                                                 

Teléfono                                                                                                                                                                                

Correo electrónico                                                                                                                                                                   

Del Evangelio A la Vida - Regla con Comentarios - inglés 
Del Evangelio A la Vida - Regla con Comentarios - español
Diario con banderas de las fraternidades regionales 
 Aventuras en Asís (Libro para niños)

Dirección                                                                                                                                                                               

Ciudad/Estado/Código Postal:                                                                                                                

Descripción

Libro Marrón de la Regla  – Copia de Presentación – Inglés
Libro Marrón de la Regla - Copia de Presentación-español

https://www.secularfranciscansusa.org/wp-content/uploads/Bookstore-Order-Form_June20_2024_fillable.pdf

USE THIS LINK TO ORDER ONLINE:

https://www.secularfranciscansusa.org/wp-content/uploads/Smoky-Valley-update-Dec2023.pdf
Prices effective March 15, 2024

gospeltolifebookstore@gmail.com

gospeltolifebookstore@gmail.com


